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Familien- und
Systemaufstellungen.

EINE AUSSERGEWOHNLICHE UND EINDRUCKSVOLLE METHODE, UM
KONFLIKTE UND VERSTRICKUNGEN ANS LICHT ZU BRINGEN UND ZU
LOSEN.

Entdecke neue Perspektiven.

In den Tagesseminaren hast du die Mdglichkeit, dein eigenes Anliegen oder Thema aufzustellen und
durch die systemische Aufstellungsarbeit neue Einsichten und Losungsansatze zu gewinnen. Oder
einfach als Stellvertreter/in dabei zu sein.

Systemaufstellungen bieten eine einzigartige Méglichkeit, verborgene Dynamiken und Muster in sozialen
Systemen sichtbar zu machen. Indem du dein Anliegen symbolisch im Raum positionierst und durch
Stellvertreter reprasentieren lasst, erhaltst du die Gelegenheit, die verschiedenen Aspekte deines
Problems aus einer neuen Perspektive zu betrachten.

Wahrend des Seminars fuhre ich durch die Prozesse der Aufstellungsarbeit und unterstitze dich dabei,
tiefere Einsichten in dein Anliegen zu gewinnen. Durch den Austausch mit anderen Teilnehmenden und
die Arbeit in der Gruppe kannst du von verschiedenen Blickwinkeln und Erfahrungen profitieren.

Egal ob es sich um berufliche Herausforderungen, personliche Konflikte oder emotionale Themen
handelt, dieses Seminar bietet dir die Moglichkeit, neue Wege der Betrachtung und mégliche
LOosungsansatze zu erkunden. Am Ende des Tages wirst du mit bisher unerkannten Perspektiven,
konkreten Schritten und deiner personlichen Lésung flr die eigene Zukunft nach Hause gehen.

Ich lade dich ein, an diesem inspirierenden Tag teilzunehmen und dich auf eine Reise der
Selbsterkenntnis und personlichen Entwicklung zu begeben. Sei dabei und entdecke neue
Maoglichkeiten, dein Leben zu gestalten!




| Typische Fragestellungen.

Privat. Partnerschaft — Trennung oder Zusammenbleiben? — Beziehung zu Kindern, Vater sein, Mutter
sein — Abschied und Loslassen — Erbschaftskonflikte — Das eigene Leben, kreative Projekte — Nein-
Sagen, Perfektionismus, Grenzen ziehen — Lemnerfolg — Wahmehmung, Empathie — Selbstvertrauen —
Selbstsicherheit — Gelassenheit, innere Ruhe — Lebenssinn, Spiritualitat — Glaubenssatze, Werte —
Lebensfreude — Gesunderhaltung des Kérpers — Krankheiten verstehen —etc.

Beruflich. Berufung, das eigene Leben — Entscheidungen — Karriereziele, Karriereschritte — Berufserfolg
— Aus- und Weiterbildung — Perspektiven im Beruf — Neuorientierung — Konflikte im Geschéaft — Anderer
Umgang mit Arbeitssituationen — Schutz vor Uberlastung und Burnout — Work-Life-Balance — etc.

Dein Weg zum Seminar.

Ort/Termine. Kloten, online unter peter-eichenberger.ch/systeme
Dauer/Zeit. 1 Tag, 9.00 bis max. 17.30 Uhr

Teilnehmende. 6- 12 Personen

Preise. CHF 450 Einzelperson mit eigener Aufstellung
CHF 570 Paare mit einer eigenen Aufstellung
CHF 790 Paare mit je einer eigenen Aufstellung
Einzelperson ohne eigene Aufstellung kostenlos (Stellvertreter/in)

Die Teilnahmegebuhr mit Aufstellung umfasst das telefonische Vorgesprach vorab
ausserhalb der Gruppe, die Aufstellung und eine telefonische Nachbesprechung
nach 3-6 Wochen (bzw. nach Bedarf).

Voraussetzung. Interesse und normale Belastbarkeit. Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldung. Online
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