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Lebensintegrationsprozess (LIP).

MIT DEM LEBENSINTEGRATIONSPROZESS WERDEN UNTERSCHIEDLICHE
LEBENSASPEKTE IN DIE EIGENE PERSONLICHKEIT INTEGRIERT UND
AUSGEGLICHEN.

Erlebe Transformation: Eintégiges LIP-Seminar fiir persdnliches Wachstum.

Bist du bereit, tiefer in dein inneres Selbst einzutauchen und echte Veranderungen in deinem Leben zu
bewirken? Dann lade ich dich herzlich zu meinem eintagigen LIP-Seminar ein, das darauf ausgerichtet
ist, deine personliche Entwicklung zu fordern und dir Werkzeuge flr ein erfulltes Leben zu geben.

An diesen zwei Tagen wirst du die transformative Kraft des Lebensintegrationsprozesses kennenlernen
und erfahren. Gemeinsam werden wir durch verschiedene Ubungen, Gespréche und praktische
Anwendungen erkunden, wie du deine Psyche, deinen Kdrper und deine Spiritualitét in Einklang bringen
kannst, um ein Leben voller Authentizitat und Erflllung zu fUhren.

Wilfried Nelles ist der Begriinder des Lebensintegrationsprozesses und ein bedeutender Pionier in der
Entwicklung von Methoden zur Personlichkeitsentwicklung und Bewusstseinsarbeit. Mit seiner Arbeit
verbindet er systemische Ansatze und tiefenpsychologische Erkenntnisse zu einem einzigartigen
Prozess, der es ermdglicht, das eigene Leben in all seinen Facetten zu integrieren und anzunehmen.

Sein Lebenswerk zeichnet sich durch eine tiefe Menschlichkeit und eine praxisnahe Vermittlung von
Einsichten aus, die Menschen dabei unterstitzen, ihr volles Potenzial zu entfalten und ein erfulites Leben
zu fahren.




| Was dich erwartet.

Tiefe Selbsterkenntnis. Entdecke verborgene Aspekte deiner Personlichkeit und erlange ein tieferes
Verstandnis flr dich selbst.

Transformation. Lose alte Muster und Blockaden auf, die dich zurtickhalten, und erschaffe Raum fir
personliches Wachstum und Veranderung.

Gemeinschaft. Teile deine Reise mit Gleichgesinnten, die ebenfalls nach Wachstum und Erkenntnis
streben, so dass gegenseitige Unterstitzung moglich ist.

Praktische Werkzeuge. Erschliesse dir Techniken und Strategien, die du in deinem taglichen Leben
anwenden kannst, um deine Ziele zu erreichen und Hindernisse zu Uberwinden.

Inspiration. Lass dich von inspirierenden Geschichten und Erfahrungen anderer Teilnehmerinnen und
Teilnehmer motivieren, deine eigene Lebensreise anzutreten.

Diese zwei Tage werden dich anregen, dich selbst zu entdecken und zu wachsen. Ich freue mich darauf,
dich auf dieser Reise des persdnlichen Wachstums zu begleiten.

Dein Weg zum Seminar.

Ort/Termine. Kloten, online unter peter-eichenberger.ch/lip
Dauer/Zeit. 1 Tag, 9.00 bis max. 17.00 Uhr
Teilnehmende. 8- 10 Personen

Preise. CHF 450 pro Person, inkl. telefonischem Vorgesprach und Nachbesprechung
Einzelperson ohne eigene Aufstellung kostenlos (Stellvertreter/in)

Voraussetzung. |nteresse und normale Belastbarkeit. Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldung. Online
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